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pentru interviul de evaluare in vederea transferului, la cerere, sau concurs ocupare

post vacant de asistent medical generalist/ asistent medical generalist principal,

studii superioare/ studii postliceale
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NORME DE SUPRAVEGHERE PREVENIRE SI LIMITARE A INFECTIILOR ASOCIATE ASISTENTEI
MEDICALE IN UNITATILE SANITARE
ATRIBUTIILE ASISTENTULUI MEDICAL RESPONSABIL DE SALON
PRECAUTIUNI STANDARD
CURATAREA
DEZINFECTIA
STERILIZAREA
CLASIFICARE
TIPURI DE DESEURI
AMBALAREA DESEURILOR MEDICALE
STOCAREA TEMPORARA A DESEURILOR REZULTATE DIN ACTIVITATILE MEDICALE
TRANSPORTUL DESEURILOR REZULTATE DIN ACTIVITATILE MEDICALE
TRATAREA ST ELIMINAREA DESEURILOR REZULTATE DIN ACTIVITATILE MEDICALE
RESPONSABILITATI IN DOMENTIUL GESTIONARII DESEURILOR MEDICALE
CONTROLUL INFECTIILOR

o DEFINITIL, FACTORI SI SURSE DE CONTAMINARE, CAI DE TRANSMITERE
SPALAREA MAINILOR
PRECAUTIUNI DE PREVENIRE A INFECTIILOR TRANSMISE PE CALE AERIANA
PRECAUTIUNI DE PREVENIRE A INFECTIILOR TRANSMISE PRIN PICATURILE FLUGGE
PRECAUTIUNI DE PREVENIRE A INFECTIILOR TRANSMISE PRIN CONTACT DIRECT CU
SECRETIILE SAU OBIECTELE CONTAMINATE

o UTILIZAREA ECHIPAMENTULUI DE IZOLARE
IGIENA SI CONFORTUL PACIENTULUI

o SCHIMBAREA LENJERIEI DE PAT FARA PACIENT
SCHIMBAREA LENJERIEI DE PAT CU PACIENT IMOBILIZAT
SCHIMBAREA LENJERIEI DE CORP A PACIENTULUI IMOBILIZAT LA PAT
TOALETA PACIENTULUI IMOBILIZAT LA PAT
SCHIMBAREA POZITIEI PACIENTULUI IMOBILIZAT, ADINAMIC
MOBILIZAREA PACIENTULUI

o CAPTAREA ELIMINARILOR
ALIMENTAREA BOLNAVULUI

o ALIMENTAREA ACTIVA

o ALIMENTAREA PASIVA
MASURAREA SI SUPRAVEGHEREA FUNCVTIILOR VITALE ST A ALTOR PARAMETRI
MASURAREA SI NOTAREA TEMPERATURII
MASURAREA SINOTAREA PULSULUI
MASURAREA SINOTAREA PRESIUNII SANGELUI
MASURAREA SI NOTAREA RESPIRATIEI

o MASURAREA INALTIMII SI GREUTATII CORPORALE
PRELEVARI(RECOLTARI) PENTRU EXAMENE DE LABORATOR

o RECOLTAREA SANGELUI PENTRU EXAMENE DE LABORATOR
RECOLTAREA PROBELOR DE URINA PENTRU EXAMENE DE LABORATOR
RECOLTAREA MATERIILOR FECALE PENTRU EXAMENE DE LABORATOR
RECOLTAREA EXUDATULUI FARINGIAN
RECOLTAREA SPUTEI PRIN EXPECTORATIE

o RECOLTAREA SECRETIEI URETRALE LA BARBAT

o RECOLTAREA SECRETIEI PURULENTE DIN LEZIUNI
ADMINISTRAREA MEDICAMENTELOR
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ADMINISTRAREA MEDICAMENTELOR PE CALE ORALA
ADMINISTRAREA MEDICAMENTELOR PRIN INJECTII PARENTERALE
ADMINISTRAREA MEDICAMENTELOR PRIN INJECTII INTRAMUSCULARE
ADMINISTRAREA MEDICAMENTELOR PRIN INJECTII INTRAMUSCULARE METODA <7
ADMINISTRAREA MEDICAMENTELOR PRIN INJECTII SUBCUTANATE
ADMINISTRAREA MEDICAMENTELOR PRIN INJECTII INTRADERMICE
ADMINISTRAREA MEDICAMENTELOR PRIN INJECTIE INTRAVENOASA DIRECTA
ADMINISTRAREA MEDICAMENTELOR PE MUCOASA CONJUNCTIVALA
ADMINISTRAREA MEDICAMENTELOR PE CALE NAZALA PRIN INSTILATIE
ADMINISTRAREA MEDICAMENTELOR PE TEGUMENTE
ADMINISTRAREA MEDICAMENTELOR PE CALE RECTALA
o ADMINISTRAREA MEDICAMENTELOR PE SONDA NAZO-GASTRICA SI GASTROSTOMA
TERAPII VASCULARE
o MONTAREA CATETERULUI VENOS PERIFERIC PENTRU PERFUZII
o MENTINEREA SIINGRIJIREA UNEI LINIT VENOASE EXISTENTE
o INDEPARTAREA DISPOZITIVULUI INTRAVENOS PERIFERIC
o PARTICIPAREA LA PUNEREA SI INDEPARTAREA CATETERULUI VENOS CENTRAL
SONDAIJE, SPALATURI, CLISME
o TUBAJUL NAZO-GASTRIC
SONDAJUL VEZICAL LA FEMEI
SONDAJUL VEZICAL LA BARBAT
SPALATURA VEZICALA
CLISMA EVACUATORIE
INTRODUCEREA TUBULUI DE GAZE
PARTICIPAREA ASISTENTULUI MEDICAL LA PUNCTIA RAHIDIANA
PARTICIPAREA ASISTENTULUI MEDICAL LA EXAMINARI IMAGISTICE
o PREGATIREA PACIENTULUI SI PARTICIPAREA LA EXAMINAREA RADIOLOGICA A
SISTEMULUI OSTEOARTICULAR
o PREGATIREA PACIENTULUI SI PARTICIPAREA LA EXAMINAREA RADIOLOGICA A
ORGANELOR TORACICE
o PREGATIREA PACIENTULUI SI PARTICIPAREA LA EXAMINAREA RADIOLOGICA A
TUBULUI DIGESTIV (TRANZIT BARITAT, EXAMINAREA COLONULUI)
o PREGATIREA PACIENTULUI SI PARTICIPAREA LA EXAMINAREA RADIOLOGICA A
SISTEMULUI NERVOS
INGRIJIRI IN BOLI METABOLICE
o GLICEMIA CAPILARA
TESTUL TOLERANTEI LA GLUCOZA ORALA (TTGO)
DETERMINAREA HEMOGLOBINEI GLICOZILATE (GLICATE)
ADMINISTRAREA INSULINEI
ROLUL ASISTENTULUI MEDICAL IN CETOACIDOZA DIABETICA
o ROLUL ASISTENTULUI MEDICAL IN HIPOGLCEMIE
URGENTELE APARATULUI RESPIRATOR
URGENTELE APARATULUI CARDIOVASCULAR
URGENTELE NEUROLOGICE
INTOCXICATIILE ACUTE EXOGENE
SOCUL
TRAUMATISMELE
URGENTE DATORATE AGENTILOR FIZICI SI CHIMICI
INGRIJIRILE PACIENTILOR CU AFECTIUNI NEUROLOGICE
o INGRUIREA PACIENTILOR CU HIPERTENSIUNE INTRACRANIANA
o INGRUIREA PACIENTILOR CU TULBURARI COMITIALE- EPILEPSIE
o INGRUJIREA PACIENTILOR CU BOALA PARKINSON
o INGRUIREA PACIENTILOR CU TUMORI CEREBRALE
o INGRIJIREA PACIENTILOR CU COMATOSI
INGRUJIRILE PACIENTILOR CU AFECTIUNI/ DEFICIENTE PSIHIATRICE
o EDUCATIA SANITARA PENTRU PREVENIREA BOLILOR PSIHICE
o EVALUAREA FUNCTIILOR PSIHICE
o ASPECTE ALE INGRIJIRII PACIENTILOR PSIHICI
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